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Der Aktivitätsmesser AM 1400 Activity von ADE bietet Ihnen eine einfache 
Möglichkeit, Ihre Gesundheit zu überwachen. 

Der Aktivitätsmesser ist mit einer Bluetooth 4.0 – Datenübertragungsfunktion aus-
gestattet. Um die bestimmungsgemäßen Funktionen zu erfüllen, kann elektromagne-
tische Energie freigesetzt werden. Sich in der Nähe befindende HF-
Kommunikationsgeräte können die Leistungsfähigkeit des Aktivitätsmessers beein-
flussen. Tragbare und mobile HF-Kommunikationseinrichtungen können elektrische 
Geräte beeinflussen. Elektrische Geräte unterliegen besonderen Vorsichtsmaßnah-
men hinsichtlich der EMV und müssen entsprechend dieser Bedienungsanleitung 
betrieben werden. Seien Sie sich bewusst, dass der Missbrauch von elektrischen 
Geräten zu Stromschlägen, Verbrennungen, Feuer und anderen Gefahren führen 
kann. 
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 Aktivitätsmesser AM 1400 adeVital Activity mit App 

 135 – 235 x 20 x 10 mm 

 ca. 21 g (inklusive Akku) 

 Blaue OLED-Anzeige, 
Anzeigefläche: 22,4 x 5,6 mm 

 0-120.000 Schritte, Auflösung 1 Schritt 

 0-12.000,0 kcal, Auflösung 0,1 kcal 

 0-23 Stunden und 59 Minuten, 
Auflösung 1 Minute 

 3,7 V / 70 mAh Lithium Polymer Akku 

 1-6 Segmente, Auflösung 1 Segment 

≥7 Tage bei voller Aufladung
und 8 Stunden Nutzung pro Tag 

 0 - 50 kg: ±0,3 kg; 50 - 100 kg: ±0,4 kg; 
100 - 150 kg: ±0,5 kg; 150 - 180 kg: ±0,7 kg

 Temperatur: 0 bis 40°C  
Feuchtigkeit: ≤ 90% rel. Feuchte 
Luftdruck: 80 kPa ~ 106kPa 

 Temperatur: -20 bis 60 °C 
Feuchtigkeit: 10% bis 90% rel. Feuchte 
Luftdruck: 50 kPa ~ 106kPa 

 IP65 
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